
Òåìà II. Îáùåâîñòî÷íîñëàâÿíñêèå ôîíåòè÷åñêèå ïðîöåññû 
äîïèñüìåííîãî ïåðèîäà â èñòîðèè ðóññêîãî ÿçûêà  

1. Характер звуковых изменений в общевосточнославянский период 
дописьменной истории русского языка. 
В поздний период существования общеславянского языка, приблизи-

тельно с VI в. н. э. заметно  меняется характер и распространение языковых 
новаций, которые постоянно возникают в жизни каждого живого естествен-
ного языка. Диалектные новообразования, прежде всего, на звуковом уровне 
(наиболее изученные в современной исторической русистике) все более по-
следовательно локализовались в разных группах славянских диалектов. Это 
означало постепенный распад общеславянской языковой системы и форми-
рование разных групп славянских племенных диалектов, характеризующихся 
наибольшей степенью близости между собой, в том числе и группа восточно-
славянских диалектов. Среди тех фонетических явлений, которые способст-
вовали ее обособлению и выделению, самое видное место занимают: 
а) монофтонгизация дифтонгических сочетаний гласных *о, *е с плав-
ными *r, *l, (типа *tort…); б) палатализация сочетаний *tj, *dj, *kt’, gť. По 
результатам фонетических изменений этих сочетаний группа восточносла-
вянских племенных диалектов оказалась противопоставленной южнославян-
ской и западнославянской группам. Кроме того, в дописьменный период об-
щевосточнославянского  языка особый путь развития прошли носовые глас-
ные.  

Поэтому период VI-IX в.в определяется как общевосточнославянский 
этап в дописьменной истории русского языка (политическое оформление 
древнерусской народности и образование древнерусского языка как языка 
древнерусской народности произошло в X в. в связи с созданием на террито-
рии восточнославянских племен древнейшего восточнославянского государ-
ства — Киевской Руси).  

2. Монофтонгизация дифтонгических сочетаний гласных *о, *е с 
плавными *r, *l, (типа *tort…) 
Изменения дифтонгов типа *tort … заключались в устранении закрытых 

слогов, но в разных группах славянских диалектов эти изменения происхо-
дили разными путями и дали три типа рефлексов. В результате действия за-
кона открытого слога праславянское *tort в восточнославянской области раз-
вилось в *torot, у южных славян, чехов и словаков — в *trat, у поляков — в 
*trot. Например:*gordъ — древнерус. городъ, рус. город, старослав. градъ, 
болг. град, сербскохорв. град, словен. grad, чешск. hrad, польск. gród (ср. лит. 
gardas); *solma — древнерус. и рус. солома, болг. слама, сербско-хорв. сла-
ма, чешск. slama, польск. sloma; *berza — древнерус. и рус. береза, болг. бре-
за, сербско-хорв. бреза, чешск. bŕiza, польск. brzoza; *melko — древнерус. и 
рус. молоко, старослав. мл2ко, болг. мляко, сербскохорв. млеко, чешск, mleko, 
польск. mleko. Последний случай представляет пример происходившего 



только в общевосточнославянском языке изменения сочетания *telt > tolt в 
связи с лабиализацией *е > *о под воздействием лабиовелярного *l. 

Развитие полногласия у восточных славян охватило большую часть лек-
сики и стало одной из главных черт формирующегося общевосточнославян-
ского языка. (Правда, в дальнейшем в русский язык под воздействием старо-
славянского языка, который был древним письменным языком всех славян, 
проникло немало неполногласных слов типа время, клад, младенец, благо и 
мн. друг). Вместе с тем следует иметь в виду, что русскому языку известны 
сочетания ра, ла, ре, ле, которые не имеют полногласных соответстий и вос-
ходят к исконным общеславянским сочетаниям плавного с гласным (напри-
мер, в словах трава, глаз, след, стрела). Кроме того, полногласие не может 
быть представлено на стыке морфем (типа по-ложить, кор-очка и друг.). 

В результате монофтонгизации дифтогических сочетаний типа *tort… в 
древнерусском языке сложились следующие типы чередований, которые из-
вестны и в современном состоянии русского языка. Эти чередования могут 
быть представлены в следующей таблице.  
 

Т а б л и ц а 1 
Тип чередования  Примеры 

соврем. рус. яз.  древнерус. яз.   общеслав. яз.   
ре/ере р2/ере *tert — стсл. р2 

др.-р. ере
берег — прибрежный

ле/оло, ело л2/оло, ело  *telt – стсл. л2 
др.-р. оло, ело 

молоко — млечный 
шлем — ошеломить 

ра/оро *tort — стсл. ра 
др.-р. оро 

сторона — страница 

ла/оло *tolt — стсл. ла 
др.-р. оло 

молодой — младенец 

Упражнения 

I.  Установите,  к  каким  праславянским  дифтогическим  сочетаниям 
восходят  полногласные  и  неполногласные  сочетания  звуков  в  словах 
современного русского языка. Для этого надо указать соответствие по‐
рядкового  номера  слова  в  каждой  из  предлагаемых  ниже  групп  слов 
следующим  буквенным  обозначениям  типов  дифтонгических  сочета‐
ний:  

а) *tert (в)  в)*telt (в)   д) *tert (ю)  ж)*telt (ю) 
б)*tort (в)  г) *tolt (в)   е)*tort (ю)  з)* tolt (ю) 
Индексы (в), (ю) при буквах а), б), в), г), д), е), ж), з), обозначающих ти-

пы дифтонгических сочетаний, указывают на восточнославянский или юж-
нославянский путь развития праславянского дифтонга. Например:  

1. наволочка 2. время  [1г2д] .     3 балла 
1) 1. береза 2. воротить 3. преступник 4. волокита  5. влачить  

[1а2б3д4г5з]  
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2) 1. набережная  2. оборот 3. власть 4. холодить 5. млеть  
[1а2б3з4г5ж]  

3) 1.драгоценный 2. бремя  3. шлем 4. желоб 5. требовать 
[1е2д3ж4в5д] 

4) 1. морозить 2. привратник 3. главный 4. молоко 5. колодец  
[1б2е3з4в5г]  

5) 1.Брест 2. смрад 3. голова 4. праздный  5.порожний (диал.)  
[1д2е3г4е5б]  

6) 1.молозиво 2. перечить 3. плен 4. волосатый 5. стражник  
[1в2а3ж4г5е]  

II. Установите слова, в которых присутствуют полногласные или не‐
полногласные  сочетания  звуков  на  месте  праславянских  дифтонгиче‐
ских сочетаний типа *tort, tolt, tert, telt  (2 балла)  

1) 1. головной 2. ограда 3. боровик 4. страж 5. врач (1, 2, 4) 
2) 1. охлаждать 2. морозить 3. брат 4. плакать 5. благо (1, 2, 5) 
3) 1. породить 2. осторожность 3. нрав 4. кража 5. брачный (2, 3)  
4) 1. плавать 2. молот 3. положить 4. заплата 5. полотно (2, 4, 5)  
5) 1. платок 2. услада 3. воловий 4. полосовать 5 половина (1, 2, 4) 
6) 1. доложить 2. Бологое 3. блажь 4. власть 5. плавиться (2, 3, 4)  
7) 1. прекословить 2. наперекор 3. перечница 4. переулок 5. прадед (1, 2, 

4)  
8) 1. коротать 2. теребить 3. греметь 4. трезвон 5. употреблять (1, 2, 5)  
9) 1. очередь 2. чреватый 3. меркнуть 4. берестяной 5. бренный (1, 2, 4).  

3. Палатализация сочетаний *tj, *dj, *kt’, gť. 
 Важным конституирующим фактором в процессе выделения группы 

восточнославянских диалектов из славянской языковой общности была пала-
тализация сочетаний смычных переднеязычных c j-ом — *tj, dj и сочетаний 
* kt, gt перед гласными переднего ряда — *kť, gť. Эти изменения, обуслов-
ленные общеславянской тенденцией внутрислогового сингармонизма, завер-
шились только на этапе распада общеславянской языковой общности, т. е. 
гораздо позже, чем палатализация заднеязычных, переднеязычных свистя-
щих, сонорных и губных, Поэтому их результаты оказались четко противо-
поставленными в разных группах древних славянских диалектов. Например: 
*sѵёtjа — рус. свеча, старослав. св2шта, болг. свещ, сербскохорв. свећа, 
чешск, sѵісе, польск. swіеса; *mеdjа — рус. межа, старослав. межда, болг. 
межда, сербскохорв. међа, чешск, meze, польск. miedzа; *покtь — рус. ночь, 
старослав. ношть, болг. нощ, сербскохорв. ноћ, чешск., польск. пос. 

Следует заметить, что аффриката щ [ш’т’ш’] и сочетание жд представ-
лены в современном русском языке не только как следы старославянского 
влияния (например, в словах типа освещение, гражданин), но могут иметь 
исконное происхождение, так как возникали на базе сочетаний заднеязычных 
или смычных переднеязычных с глухим или звонким свистящим согласным, 
т. е. на месте групп согласных *sk, *zg, *st, *zd в сочетании с j-ом или с глас-
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ными переднего ряда (например, в словах трещать, помещать, измозжен, 
пригвожден и друг.).  

Результаты смягчения смычных переднеязычных и их сочетаний с зад-
неязычными или свистящими в разных фонетических позициях и в разных 
группах славянских диалектов, которые имели место в эпоху распада обще-
славянского языка и отразились в звуковой системе современного русского 
языка, представлены в следующей таблице  
 

Т а б л и ц а 2 
В сочетании с j­ом  В сочетании с гласными  

переднего ряда 
Согл. и 
группы 
согл.  в др.­р. и рус.  в стсл.  в др.­р. и рус.  в стсл. 

*t ч 
свечение 

щ 
освещение 

  

*d ж 
саженец 

жд 
насаждение 

  

*kt, gt   ч 
ночь, мочь 

щ 
всенощная, 
мощь 

*sk,zg,st,zd щ, жд 
пищать, мщение, пригвожден-
ный, нагроможденный 

  

sk,zg   щ, жд 
ищейка, истощенный, измож-
денный (ср. диал. мозгнуть
‘гнить’) 

Упражнения 

III. Установите  происхождение  звуков  [ч]  и  [ж]  в  следующих  рядах 
слов на месте праславянских сочетаний звуков:  

а)*tj      в)*kt’ 
б)*dj     г)*gt’    (2 балла) 
1) 1.кручу 2. моложавый 3. бужу 4. стеречь 5.короче  
[1а2б3б4г5а] 
2) 1.настичь 2. брожу 3. дочь 4. прячу 5. хуже  
[1г2б3в4а5б] 
3) 1.печь (глаг.) 2. медвежий 3. отвечать 4. лечь 5 невежа   
[1в2б3а4г5б] 
4) 1. ночь 2.подсвечник 3. вежливый 4. выпечка 5. брожение  
[1в2а3б4в5б] 
5) 1.свечение 2. снаряжение 3. извлечь  4. падчерица 5. лебяжий  
[1а2б3в4в5б] 
6) 1 горожанин 2. сижу 3. достичь 4.хочу 5. речь 
[1б2б3г4а5в]  
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IV. Установите происхождение звука [ш’т’ш’] (щ) в следующих рядах 
слов на месте праславянских сочетаний звуков:  

 а)*stj      в)*tj 
 б)*skj     г)*kt’, gt’ (2 балла)  
1) 1. мщу 2. ищейка 3. всенощная 4. совращание 5. вмещать   
[1а2б3г4в5а] 
2) 1. мощь 2. роща 3. пищать 4. замещать  5.пещера  
[1г2а3б4а5г] 
3) 1. дощатый 2. посещать 3. просвещение  4. толща 5. рыщут  
[1б2в3в4а5б] 
4) 1. помещик  2. тащу 3. отвращение 4. истощение 5. помощь  
[1а2б3в4б5г] 
5) 1. опрощение 2. блещет 3. воплощение 4. крещеный 5. трещина  
[1а2б3в4а5б] 
6) 1. чище 2. трещотка 3. сущий 4. помещение 5. сокращение  
[1а2б3 4а5в]  

IV. В каждой из приведенных  групп укажите номера  слов,  которые 
имеют старославянские фонетические признаки (2 балла)  

в

1) 1. наволочка 2. бремя 3. краска 4. мрак 5. наслаждение   
[2, 4, 5] 

2) 1.возглас 2. молоток 3. мощи 4. хождение 5. позолота  
[1, 3, 4] 

3) 1.страх 2. платье 3. глашатай 4. заблуждение 5. младший 
[2, 3, 4, 5] 

4) плен 2. обещание 3. порог 4. вынуждать 5. собрание  
[1, 2, 4] 

5) 1.оборона 2.чрево 3. теребить  4. брадобрей 5. единство  
[2, 4, 5] 
6) 1.храм 2. сторожить 3. учреждение 4.небрежный 5. правда  
[1, 3, 4] 

4. История носовых гласных 
Формирование общеславянской языковой общности, на основе которой в 

эпоху Киевской Руси сложился древнерусский язык как язык древнерусской 
народности, было завершено в связи с особой судьбой носовых гласных: в 
общевосточнославянскую эпоху на месте этих гласных развились гласные [у] 
и [’а]. Отражение истории носовых гласных в русском языке представлено в 
системе чередований этих гласных с сочетанями носовых согласных с 
гласными звуками или с “нулем звука”, известных современному русскому 
языку (см. Таблица 2 “Исторические чередования гласных современного 
русского языка, восходящие к чередованиям общеславянских монофтонгов и 
дифтонгов”, тема I). 
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Вопросы для самопроверки  
1. Назовите хронологические рамки общевосточнославянского этапа в дописьменной ис-

тории русского языка и разъясните, чем они определяются.  
2. Какие звуковые изменения в общеславаянском языке позднего  периода имели различ-

ные рефлексы и способствовали формированию восточнославянской языковой общно-
сти? 

3. Вспомните, какие тенденции слоговой структуры общеславянского языка определяли 
развитие дифтогических сочетаний гласных с плавными и процессов палатализации в 
сочетании с j-ом и гласными переднего ряда? 

4. Назовите три типа рефлексов общеславянских сочетаний гласных *о, *е с плавными 
*r, *l и их распределение в разных группах современных славянских языков. 

5. В чем заключается своеобразие развития восточнославянского полногласия на месте 
сочетаний типа *telt?  

6. Каким образом можно установить следы старославянского неполногласия на месте со-
четаний ра, ла, ре в корневых морфемах слов современного русского языка? 

7. Назовите три типа рефлексов на месте общеславянских сочетаний *tj, dj и их распре-
деление в разных группах современных славянских языков.  

8. Перечислите источники развития аффрикаты [ш’т’ш’] в русском языке.  
9. Назовите фонетические признаки старославянизмов в русском языке. 
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